
P R O P O S T A  D E  V I A G E M

Irlanda: Caminhadas em Connemara,
Burren e Ilha Inishmore
Irlanda · 10 dias

Caminhada com visita de aldeias muito bonitas e pitorescas, agradáveis vilas costeiras, e
panoramas fantásticos das montanhas, em Caminhadas em Burren Connemara e Ilha
Inishmore; 10 dias de viagem, 7 de caminhadas, 1 de navegação, 9 noites de alojamento
em bed & breakfast

DURAÇÃO

10 dias
DESTINO

Irlanda

DIFICULDADE

Nível 2 - Sedentário Activo
ALOJAMENTO

Bed & Breakfast

ACTIVIDADES

Caminhada, navegação
TIPO

Caminhadas, Navegação

PREÇO POR PESSOA DESDE

2,480 €
Preço em vigor à data de 14/10/2026

Preparámos esta proposta com todo o detalhe para que possa avaliar a viagem com calma. Para reservar ou
esclarecer qualquer dúvida, fale connosco.

VER ESTA VIAGEM ONLINE LER TESTEMUNHOS DE VIAJANTES

Voos incluídos

✓ Voos em classe turística
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Datas disponíveis

2027

11 – 20 Jun  23 Jul – 01 Ago

Sobre a viagem

Abadia de Kylemore
Porto de Killary
A vila de Spiddal
Ilha Inishmore (a maior das Ilhas Aran)
Penhascos de Moher
A paisagem distinta do Burren

Caminhadas em Connemara Irlanda – Burren e Ilha Inishmore
Ao longo do caminho atravessamos aldeias muito bonitas e pitorescas, agradáveis vilas
costeiras, teremos panoramas fantásticos das montanhas Maamturk e da cadeia montanhosa
Twelve Bens. Num dia de céu limpo podemos ver as ilhas Aran, do lado oposto. Burren e
Connemara encontram-se frente a frente de cada lado da baía Galway e ainda assim é difícil
imaginar duas paisagens tão contrastantes com estas Caminhadas em Connemara, Burren e
Ilha Inishmore.

Caminhadas em Burren Connemara e Ilha Inishmore-

Esta é uma viagem que se divide nestas duas áreas, com início no Condado de Galway, no coração das
montanhas de Connemara, na costa oeste da Irlanda.
Connemara é uma região de enorme beleza natural salpicada de lagos, pântanos, charnecas e
montanhas escarpadas. Tem algumas das mais extensas áreas de charneca com turfa alagada da
Europa e alberga uma grande diversidade de plantas deste meio com destaque para as insectívoras
drosera e pinguicula.
A sul iremos admirar profundas baías escarpadas e verdejantes cheias de ilhéus enfeitados de algas
pretas e cor de laranja onde pousam papagaios-do-mar, tarambolas, cagarras ou gaivotas polares.
Na sua fronteira a norte, o Condado Galway é separado do Condado Mayo pela longa e profunda
enseada do porto de Killary, o único fjorde da Irlanda.
As pessoas são acolhedoras e simpáticas fazendo com que nos sintamos sempre bem-vindos.
A segunda parte da viagem tem lugar no Burren, Condado de Clare e ficamos alojados nos limites da
cidade de Lisdoonvarna.
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Burren deriva da palavra irlandesa boireann, que significa local de pedra, e este nome não podia ser
mais apropriado. Não há outro local em toda a Irlanda onde as rochas dominem tanto a paisagem como
no canto noroeste do Condado de Clare.
Burren cobre uma área de 260 km2 e é famoso pelas suas extensas jazidas de pedra calcária cárstica à
superfície, cortada por fendas, e pelos seus inúmeros muros de pedra partindo em todas as direcções.
Quase desprovida de florestas e de lagos, é descrita como “lunar” na aparência, um planalto calcário
sobo qual existe um labirinto de cavernas e de canais, ribeiros e lagos subterrâneos!
Surpreendentemente, este ambiente bizarro e aparentemente hostil, é um paraíso botânico, pois cerca
de ¾ das espécies de plantas existentes na Irlanda se encontram em Burren, mais do que em qualquer
outra região. A riqueza histórica desta região data de há 7000 anos e os fortes, as altas cruzes de pedra,
os castelos e as abadias existentes são a prova desses tempos.

No Condado de Clare, reservamos um dia para visitar uma das famosas ilhas Aran – Inishmore,
situada na borda da Europa, onde impera um clima de paz e tranquilidade e se vive sob o espírito dos
celtas e dos cristãos primitivos.

Será uma viagem com aventuras inesquecíveis!

Imagens
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Programa detalhado

Voo Lisboa-Dublin, alojamento em hotel.
Resto do dia livre. Dublin é uma grande capital europeia com imensos atractivos para

oferecer. Recomendamos a visita do bairro antigo (Temple Bar, Trinity College, Grafton Str e
Stephen’s Green) e de alguns dos seus museus, lojas tradicionais, galerias, pubs e casas de chá.

D1

Partida para Connemara
Partida às 12h para Connemara no condado de Galway. Depois de nos instalarmos em

residencial (bed and breakfast) e de tomarmos um refresco discutiremos o programa da semana com
o nosso guia.

D2

D3
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Diamond Hill e Parque Nacional Connemara
A nossa primeira caminhada será no Parque Nacional de Connemara, uma área protegida de
3000 hectares de montanhas, pântanos e bosques.
Após uma visita ao centro de informação, caminharemos por Diamond Hill, o incontestável
destaque do parque. Da colina, teremos uma vista única da Abadia de Kylemore com a paisagem
inspiradora de Connemara como pano de fundo.
Alojamento em Leenane.
Distância: 10 km, desnível 430m

Fiorde Killary e Lough Fee
A nossa caminhada segue uma antiga estrada através dos pantanos ao longo do Lough Fee.

A erva ainda é cortada usando técnicas tradicionais ao longo do pântano e veremos as várias etapas
do processo. Também passaremos por ruínas de pedra de povoados abandonados durante o período
da Grande Fome. À tarde, caminharemos por um trecho da bela e assustadora estrada da fome ao
longo do porto de Killary. O porto é o único fiorde da Irlanda, estendendo-se 20 km para o interior,
entre as montanhas Mweelrea e as montanhas Twelve Bens. Do nosso caminho, veremos antigos
campos de batata abandonados e os muros de pedra estendendo-se ao longo das faces rochosas do
fiorde. A área contém algumas das paisagens mais impressionantes e dramáticas da Irlanda.

Regressaremos por uma estrada campestre que atravessa prados e algumas pacatas quintas por
entre os lagos Muck e Fee – um dia espectacular cheio de panoramas verdejantes, cenários de mar
e de montes. Alojaremos em Leenane.

Distância: 15 km, desnível: 80m.

D4

Igreja de St Patrick e abadia Kylemore
Famoso por ter sido o cenário do filme “The Quiet Man” com Maureen O’ Hara e John Wayne. A

marcha conduz-nos através do colo de Maumeen, uma das rotas irlandesas utilizadas pelos
peregrinos, até à igreja de St Patrick, situada no coração das montanhas Maumturk e um local
tranquilo e de grande beleza.

Nas proximidades, visitaremos um poço sagrado, Holy Well, construído muito antes de São Patrício
e o cristianismo; acredita-se que o poço tenha poderes curativos e foi visitado pelos druidas e celtas
para promover força e cura. É a crença de um poder intrínseco da água que mantém as pessoas
visitando Holy Well até hoje.

À tarde, visitaremos a abadia Kylemore altamente fotografada, seus jardins murados vitorianos e a
igreja neogótica. A propriedade tem uma história incrivelmente envolvente que é sempre
encantadora descobrir enquanto explora a arquitetura romântica.

D5
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Kylemore é um local maravilhoso – onde a natureza mostra o que tem de melhor, situado nas
margens verdejantes está no sopé de um elevado promontório. A abadia é o único local da Irlanda
onde habitam freiras beneditinas. Construída originalmente como um castelo em 1868, este é um
dos melhores exemplos da arquitetura neo-gótica irlandesa. Depois da visita à abadia, caminharemos
por um carreiro antigo que nos conduz ao longo das margens do lago Kylemore (ver
www.kylemoreabbey.com).Alojaremos em Leenane

Distância: 10 km, desnível: 340m.

Burren e Ballyvaughan Wood Loop
Partida para The Burren, no Condado de Clare, viajando na panorâmica estrada costeira ao

longo da Baía de Galway e parando na vila costeira de língua gaélica de Spiddal, ou “An Spidéal”.
A nossa próxima paragem será na vila costeira de Ballyvaughan. Aqui faremos um maravilhoso
percurso pedestre circular através de uma mistura de exuberantes bosques de aveleiras, estradas
rurais e caminhos e pastagens verdes. A rota passa perto da Caverna Aillwee, o mais conhecido
dos muitos sítios geológicos antigos de Burren e oferece bonitas vistas da Baía de Galway.
Após a caminhada, iremos para o nosso alojamento situado na cidade de Lahinch.

Distância: 8 km, desnível 110m.

D6

A ilha Inishmore e o forte Dun Duchathair
Embarcaremos no ferry em Doolin até à vila de Kilronan (1h), na ilha Inishmore, a maior

das três ilhas Aran. Inishmore é a maior das ilhas Aran (3000 ha) e inclui diversos fortes de pedra
e igrejas antigos, entre múltiplos vestígios arqueológicos. É uma terra rica em mitos, lendas e cultura
antiga e é famosa por seus fortes de pedra, que se estimam no final da Idade do Bronze (1100 aC)
até à Idade do Ferro (300 aC-500 dC). O mais impressionante é sem dúvida, o forte Dun Aengus
 datado da idade do bronze. A nossa caminhada na ilha começa na vila de Kilronan e conduz-nos por
uma série de carreiros milenares, muito estreitos, cercados por muros serpenteantes e campos
retalhados com bonitas vistas sobre os prados em redor e do Oceano a perder de vista até ao Forte
Negro, Dun Duchathair, um forte de solitário situado nas falésias de Cill Éinne, no lado sul da ilha.
Regresso a Lahinch.

Distância: 12 km, desnível: 70m.

D7

Escarpas de Maher e The Burren Way
A nossa última caminhada levar-nos-á pelos famosos penhascos de Moher, cuja face

rochosa se eleva abruptamente do mar a uma altura de 200 m. Os penhascos são uma das atrações
turísticas mais populares da Irlanda, e quando os admirar entenderá a razão. O caminho ao longo dos

D8
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penhascos oferece vistas das Ilhas Aran, da Baía de Galway, dos Doze Bens, das Montanhas
Maumturk e do espetacular Atlântico selvagem.
Esta caminhada faz parte da Burren Way, um itinerário de caminhada de longa distância que nos
leva até à vila de Doolin.
Pernoita em Lahinch.

Distância: 15 km, desnível: 310m.

Regresso a Dublin
Chegada prevista cerca das 15h. Resto da tarde livre. Hotel.

D9

Voo Dublin-Lisboa
Voo Dublin-Lisboa

D10

O que inclui

✓ Voos em classe turística,

✓ Alojamento em quarto duplo com banho
privativo e  pequeno-almoço durante 7 noites em
residencial (bed and breakfast),

✓ 2 noites em hotel 3* em Dublin,

✓ Todos os transportes internos desde o
aeroporto de Dublin no dia 2 ao regresso ao
aeroporto de Dublin no dia 9,

✓ 3 picnics a meio do dia, 5 jantares, transporte
de bagagens (se necessário),

✓ Bilhete de ferry para Inishmore.

O que não inclui

✕ Equipamento pessoal,

✕ Atividades nos dias livres,

✕ Despesas pessoais, bebidas, refeições não
referidas acima,

✕ Gorjetas,

✕ Suplemento para alojamento individual,

✕ Entradas em Kylemore Abbey e Walled
Gardens,

✕ Seguro de viagem.

Condições particulares de participação

Condições das Caminhadas em Connemara, Burren e Ilha Inishmore
Suplemento individual (9 noites): Eur 800.

Suplemento individual (somente 2 noites em Dublin): Eur 120.

Suplemento época alta: Partidas Jun e Set +Eur 80, Jul-Ago +Eur 120.
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Inscrição para as Caminhadas em Connemara, Burren e Ilha Inishmore: Deve enviar-nos a ficha de
inscrição preenchida junto com 30% do preço. Devido à grande afluência de viajantes nestas épocas, a sua
inscrição deverá ser confirmada com a maior brevidade.

Partidas do Brasil: Consulte-nos sobre o itinerário de voos a partir da sua cidade a fim de lhe prepararmos
uma proposta. Por favor indique o nome do programa, a data de partida, a cidade de onde partiria e os nomes
das pessoas que viajariam consigo.

Partidas do Porto: Consulte-nos com a maior antecedência.

Preço: Válido em 2026.

Dias extra em Dublin: Se desejar prolongar a sua estadia em Dublin deve informar-nos aquando da
inscrição. Por favor consulte-nos para os preços de hotel.

Nota: O preço dos voos é baseado em estimativas razoáveis para os trimestres futuros. As companhias aéreas
poderão impor aumentos de preço dentro de prazos reduzidos por motivos vários que se prendem com
economia, segurança e demais exigências legais.

Seguro: É obrigatório e varia em função do preço final da viagem de acordo com a seguinte tabela
(favor consulte as coberturas):

PVFM – Valor da viagem no máximo de capital seguro 2,000 € 3,000 € 4,000 € 5,000 € 10,000 €

Preços por pessoa: 48 68 88 124 160

Alojamento: Residenciais (bed and breakfast) familiares em quartos duplos com banho privativo. O grupo
poderá ter de dividir-se em duas ou três casas próximas.

Transportes: Voos em classe turística na Ryanair, transportes internos em minibus.

Acompanhamento: Guia de montanha profissional irlandês.

Grupo: 6 a 14 pessoas de origem internacional.

Bagagens: Serão transportadas nos veículos.

Programa: Em função das condições do tempo, da condição do grupo ou outras justificáveis o guia poderá
alterar o programa do percurso pedestre.

Equipamento: Botas leves adaptadas para marcha, mochila pequena, casaco impermeável, máquina
fotográfica.
Nota: Após a sua inscrição receberá uma lista detalhada do equipamento a levar.
irbur-15out25
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Testemunhos de viajantes

Veja o que dizem os viajantes que já fizeram esta viagem
connosco:

https://rotasdovento.com/destinos/irlanda-caminhadas-em-
connemara-burren-e-ilha-inishmore/#testemunhos

VER PÁGINA ONLINE

TESTEMUNHOS

Os preços e datas apresentados são indicativos e estão sujeitos a confirmação no momento da reserva.

Proposta gerada em 14/10/2026 · Rotas do Vento · Viagens de Aventura desde 1992
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