PROPOSTA DE VIAGEM - INDIA: NA ROTA DAS

ROTAS DO VE NTO ESPECIARIAS DE COCHIM A GOA, EM BUSCA DO

LEGADO PORTUGUES

India: Na Rota das Especiarias De Cochim a
Goa, em busca do Legado Portugués

India - 14 dias

Magnifica viagem ao longo da costa tropical do indico, de Cochim a Bombaim, visitando
antigas cidades portuguesas, navegando entre vegetacao luxuriante e terminando nas
longas praias em Goa, 14 dias de viagem, 3 dias de navegacao sendo 1 em houseboat, 4

de breves caminhadas, 11 noites de hotel, 1 em houseboat

DURACAO DESTINO
14 dias India
DIFICULDADE ALOJAMENTO PRECO POR PESSOA DESDE

Nivel 2 - Sedentario Activo Houseboat, hotel, casa

nativa, comboio 3 » 3 2 0 €

ACTIVIDADES TIPO Preco em vigor a data de 23/09/2026
Navegacao, breves Breves caminhadas,
caminhadas, comboio Comboio, Navegacao

Prepardmos esta proposta com todo o detalhe para que possa avaliar a viagem com calma. Para reservar ou

esclarecer qualquer duvida, fale connosco.

LER TESTEMUNHOS DE VIAJANTES
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Voos incluidos

Voos Lisboa-Bombaim-Cochim, Goa-Bombaim-Lisboa

Datas disponiveis

2026

04 - 17 Out 01 - 14 Nov 29 Nov - 12 Dez 27 Dez - 09 Jan

Sobre a viagem

A ilha Fort Kochi e as diversas edificacdes de origem portuguesa;

A primeira igreja construida na Asia - a Igreja de Sao Francisco;

Possibilidade de visita do Museu do Cha em Munnar,

Bela caminhada ao longo das plantacdes de chd;

Madurai e o grandioso templo Meenakshi Amman,

Visita a um jardim de especiarias em Kumuli;

Navegacao no lago da Reserva Natural Pariyar, para observacao de vida selvagem;
Cruzeiro em Houseboat;

Margao e a praia de Varcas;

A cidade de Goa, as suas extensas praias e os edificios de arquitectura portuguesa.

Viagem Na Rota das Especiarias pela india, em busca do Legado Portugués

Magnifica viagem Rota das Especiarias ao longo da costa tropical do indico, de Cochim a
Bombaim, visitando antigas cidades portuguesas, navegando entre vegetacao luxuriante e

terminando nas longas praias em Goa.

India: Viagem Na Rota das Especiarias, De Cochim a Goa

Foi em Cochim que os portugueses se estabeleceram no séc XVI onde carregavam os navios com
madeira de sandalo, especiarias e marfim. Iremos navegar na baia e passear em Fort Kochi onde
visitamos a igreja de S Francisco e o palacio Mattancherry construidos pelos portugueses. Depois

iremos deambular no bairro antigo pleno de vivacidade, colorido e odores.

Cochim, os armazéns de especiarias e a Igreja de Sao Francisco

O nosso percurso a pé desenrola-se nos montes Ghat atravessando extensas plantacdes de cha para
adiante cruzarmos belissimas matas de rododendros. Percorreremos elevados planaltos com vegetacao

de savana e tomamos banho em refrescantes cascatas.
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Navegamos no lago Pariyar, um santuério de vida selvagem, para observarmos elefantes, lontras,
macacos e bufalos selvagens, além de grande diversidade de aves lacustres, a destacar os colhereiros e

as cegonhas negras.

Navegacao em Houseboat nas lagoas interiores

Em Aleppi embarcamos num houseboat para percorrermos 0s canais densos de coqueiros e de
vegetacao verdejante passando por aldeias com as suas hortas e plantacbdes de baunilha, pimenta,

gengibre, borracha, canela, etc.

Goa e praias de areia dourada

Finalmente visitamos Goa com as suas intermindveis praias de areia dourada marginadas por elegantes
coqueiros. Visitamos os bairros antigos de Panjim e de Margao, e contactamos com as suas gentes que
ainda se esforcam por falar o portugués. Sera interessante explorar as ruas com casas e igrejas caiadas,

alminhas, ambiente e tonalidades muito lusos.
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Programa detalhado

Voos Lisboa-Bombaim-Cochim

Voos Lisboa-Bombaim-Cochim

Cochim, visita de Fort Cochi

Chegada a Cochim no estado de Kerala, transporte para o hotel.
A tarde iremos visitar Fort Kochi. Embarcaremos no ferry para atravessar a bafa e desembarcar em
Fort Kochi, a ilha onde se estabeleceram os portugueses em 1503 e donde embarcavam as
especiarias para Lisboa. Apreciaremos as enormes redes de pesca chinesas ao longo da costa, feitas
de enormes bambus e manejadas por 5 ou 6 homens. Depois visitamos o palacio Mattancherry,
que foi construido pelos portugueses e oferecido ao raja de Cochim. O seu interior esta repleto de
ricos frescos que ilustram cenas religiosas e histéricas. Também tem em exposicao inUmeros
objectos utilizados pelos rajas. Seguimos para a igreja de Sao Francisco, a primeira igreja
construida na Asia, que ainda hoje é utilizada. As pedras tumulares que cobriam o piso foram
aplicadas nas paredes, portuguesas de um lado, holandesas do outro, excepto a de Vasco da Gama
(1524) que ainda se mantém. Adiante visitamos o museu Indo-Portugués construido pela Fundacao
Gulbenkian e que nos mostra uma coleccao de objectos religiosos e de uso didrio de cultura
portuguesa. O bairro judeu de casas pequenas e armazéns ainda hoje tem uma grande actividade
pois daqui ainda se exportam as especiarias. Visitaremos a sinagoga judaica (1568). Se houver
tempo, ainda poderd deambular no bairro antigo ao longo da costa onde encontra galerias de arte,
antiquarios e lojas vérias. Visite a catedral de Santa Cruz, um curioso exemplo de barroco luso-

nativo. Recomendamos que jante numa das agradaveis esplanadas na praia. Pa
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Munnar

Partida para Munnar (130km, 5h) a leste de Cochim, nas encostas das montanhas Ghat. Situada a
1600m de altitude, esta regidao goza de um clima ameno, propicio ao cultivo do cha. Este estado,
Kerala, é o maior produtor do Pais e as herdades sao infindas! Munnar tem igreja, mesquita e

templo hindu, cada um em local destacado; hotel. Pa

Munnar, caminhada numa plantacao de cha

Inicio da caminhada através de uma plantacdo de cha onde também se cultiva café e
cardamomo. A paisagem é soberba por ser muito verdejante, a forma e a textura dos arbustos
mantém-se uniformes sobre os montes a perder de vista. Adiante comecamos a subir através de um
carreiro de cabras que atravessa matas de eucaliptos e onde poderemos ver vestigios de elefantes
selvagens, talvez de ursos. Seguimos ao longo de um ribeiro que serpenteia vagarosamente
admirando belissimos rododendros. Talvez encontremos gamos samba ou um bufalo a pastar.
Poderemos observar as trabalhadoras colhendo as folhas de cha. Regresso a Munnar, onde podera
visitar o museu do ché (opcional) onde podera conhecer as varias fases da sua transformacao,

sempre acompanhados por odores intensos e muito exéticos. Pa

Madurai

Partida para Madurai no estado Tamil Nadu (165 km, 5h). A tarde iremos visitar do
magnifico e grandioso templo Meenakshi Amman situado na vasta cidade-templo de Madurai, na
margem sul do rio Vaigai. E dedicado a Shiva e a Parvati e foi construido no séc VI aC, embora a
presente estrutura seja do séc XVII. Possui 14 gopurams (torres) que medem 45-50m de altura,
varios santuarios e o célebre saldao das mil colunas. As suas colunas dispdem-se em duas filas e sdo

esculpidas com yalis, animal mitoldégico com cabeca de elefante e corpo de ledo. Pa

Thekkadi, Periyar, visita de um jardim de especiarias

Partida para Thekkadi também conhecido por Periyar (140 km, 5h). A nossa viagem
atravessa os bonitos e verdejantes montes Ghat oferecendo belos panoramas em redor.
Passaremos diversas extensas plantacdes de cardamomo que também produzem algoddo, café,
papaia, arroz, coqueiros, beterraba, manga, caju. A meio da tarde iremos visitar um jardim de
especiarias e de outras plantas exéticas. Teremos um guia especialista que nos mostrara e explicara
como se obtém as diversas especiarias: cravo, canela, noz moscada, baunilha, cardamomo,
malagueta, oregdos, pimenta, borracha, gengibre, caril, acafrao, etc. Serd uma experiéncia muito

interessante conhecer as especiarias que utilizamos em casa no seu estado natural, em planta. Pa
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Periyar, caminhada e navegacao no lago da Reserva Natural Periyar, um
importante santudrio de vida selvagem pleno de fauna

Visita e breve caminhada com guia naturalista na floresta nas imediacdes da Reserva Natural
Periyar para procurarmos fauna (2-3h). Seré interessante conhecer o ambiente fechado e himido da
floresta onde os animais se escondem e reparar que é necessario um olho muito treinado para
detetar os animais no meio da folhagem. A tarde iremos navegar no lago da Reserva Natural Periyar,
um importante santudrio de vida selvagem pleno de fauna. Serd muito interessante observar no seu
estado selvagem elefantes, bufalos, gamos samba, javalis, lontras, esquilos gigantes que pastam, se
banham e se alimentam nas margens verdejantes do lago. O parque contém igualmente tigres e
leopardos. As aves lacustres também abundam e veremos colhereiros, corvos marinhos, guarda rios,
cegonhas negras, garcas, etc. Pendurados nas arvores, veremos bandos de macacos. Regresso a

Periyar. Pa

Kerala Backwaters, embarcamos num houseboat do Kerala

Partida para Aleppey passando plantacdes de café, pimenta, chd, tapioca, borracha; 4h.
Embarcaremos num houseboat do Kerala, um grande barco tipico dos pescadores locais adaptado
para cruzeiro com cabines duplas e banho privativo. Os conhecidos backwaters de Kerala sao
constituidos por varias lagoas, alimentadas por 41 rios e unidas por um labirinto de canais interiores
com uma extensdo de cerca de 1900 km! Por estes canais circula todo o comércio da regido,
borracha, arroz, especiarias, que s&o transportados para a costa. E uma regifo muito verdejante
onde abundam 0s coqueiros e 0s arrozais, e muito interessante pois toda a vida dos seus habitantes
se desenrola nas margens. A fauna lacustre é profusa: guarda rios, corvos marinhos, garcas, milhares
de patos, etc! Faremos uma paragem em Champakulam, uma povoacao animada a beira rio, onde
visitamos a grande igreja de Santa Maria Forane construida pelos portugueses no séc XVI e que esta
ricamente ornada de pinturas nas paredes e no teco. Aqui veremos o0s espantosos snake boats,
barcos de regata de 40 mtr de comprido onde se sentam 100 remadores, que competem durante o
festival Onam celebrado em Agosto.

Cruzaremos canoas de tamanhos varios transportando todo o género de carga: madeira, tijolos,
sacos com alimentos, palha, animais, e passageiros. Veremos criancas mergulhando e apanhando
bivalves, homens mergulhando e carregando as embarcagdes de areia, as mulheres lavando roupa
ou panelas, pescadores lancando as suas redes. O barco encosta a margem no final da tarde e

poderemos dar um passeio em redor enquanto esperamos pelo jantar. Pa,A,J

Allepey, final da navegacao e visita de aldeia para conhecermos os seus
costumes e tradicoes

Seguimos viagem de manha (1h) para adiante desembarcarmos e viajaremos para Allepey para

visitarmos uma aldeia tipica. Caminhada na aldeia para conhecermos o modo de vida dos seus
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habitantes e ouvirmos explicacdes sobre os seus costumes e tradicdes. Nesta drea os nativos

extraem a fibra do coco para fabricarem tapetes, cordas e outros artigos. quem quiser pode dar um

passeio de canoa no canal. Ao fim do dia, transporte para a estacao de comboio e viagem para Goa

(12h). Pa,A

Regresso a Lisboa

Chegada a Lisboa.

O que inclui

v Voos Lisboa-Bombaim-Cochim, Goa-Bombaim-

Lisboa,

v Hotéis em quarto duplo com banho e pequeno-
almoco (9 noites), 1 noite em houseboat em

pensao completa,

v RefeicOes referidas no programa (Pa-pequeno

almoco, A-almoco, J-jantar),
v Todos os transportes mencionados,

v Visite de jardim de especiarias, caminhada na

selva, passeio de barco em Peryiar,

v Comboio em 22 classe em cabine couchette
com ar condicionado Cochim-Goa, 4 pessoas

numa cabine,

v Entradas nos monumentos referidos,

v Caminhada em Munnar,

v Passeio de canoa e de bicicleta em Allepey,

v Acompanhamento por guias profissionais em

Cochim, Munnar, Periyar, Madurai,

v Visita de casa local com passeio de bicicleta

e/ou de canoa.

O que nao inclui

X Visto

X Todas as refeigbes excepto o mencionado

acima

X Equipamento pessoal

X Seguro de viagem

X Suplemento para quarto individual

X Gorjetas
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Condicoes particulares de participacao

Viagem Na Rota das Especiarias De Cochim a Goa

Suplemento para quarto individual: Eur 440.

Suplemento época alta: Dez 27 +Eur 260.

Suplemento para grupo reduzido: 2 pessoas +Eur 180 por pessoa.

Extensao em Goa: Se desejar prolongar a sua estadia em Goa, favor consulte-nos.

Inscricao - Viagem Rota das Especiarias: Deve enviar-nos a ficha de inscricao preenchida junto com 30%
do preco. Devido a grande afluéncia de viajantes nestas épocas, a sua inscricao deveré ser confirmada com a

maior brevidade.

Partidas do Brasil: Consulte-nos sobre o itinerario de voos a partir da sua cidade a fim de Ihe prepararmos
uma proposta. Por favor indique o nome do programa, a data de partida, a cidade de onde partiria e 0s nomes

das pessoas que viajariam consigo.
Partidas do Porto: Favor consulte-nos com a maior antecedéncia.
Preco - Viagem Na Rota das Especiarias De Cochim a Goa: Vélido até Mar 31, 2027.

Seguro: E obrigatério e varia em funcdo do preco final da viagem de acordo com a seguinte tabela

(favor consulte as coberturas):

PVFM - Valor da viagem no méximo de capital seguro 2,000€ 3,000€ 4,000€ 5,000€ 10,000¢

Precos por pessoa: 48 68 88 124 160

Nota: O preco dos voos é baseado em estimativas razodveis para os trimestres futuros. As companhias aéreas
poderao impor aumentos de preco dentro de prazos reduzidos por motivos varios que se prendem com

economia, seguranca e demais exigéncias legais.

Alojamento proposto (ou similar) - Viagem Na Rota das Especiarias De Cochim a Goa

Cochin: Hotel Grand, www.grandhotelkerala.com

Munnar: Hotel Eastend, https://eastend.in/resort/eastendmunnarfernhotels.com/the-fern-howard-plazahotel-
agra.html

Madurai: Hotel ] C Residency, http://www.jcresidency.com/jc_madurai

Thekkady: Hotel Grand Thekaddy, www.grandthekkady.in/

Alleppey: Deluxe Houseboat

Goa: Hotel Baywatch Resort, baywatchresort.in

Transportes: Voos em classe turistica em companhia aérea europeia ou americana e todas com quem estas

tenham alianca (codeshare); comboio (22 classe com ar condicionado) e autocarro privado sem ar
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condicionado, houseboat Deluxe (o ar condicionado é ligado somente entre as 21h e as 6h).
Acompanhamento: Guias profissionais em Cochim, Munnar, Periyar, Madurai, falando inglés.
Grupo: Min 2 pessoas, max 16.

Programa - Viagem Rota das Especiarias: Em funcdo das condicdées do tempo, da condi¢do do grupo ou

outras justificaveis, o guia poderd alterar o programa.
Documentacéo: Passaporte vélido com visto; deve obter o visto na embaixada da india em Lisboa.
Vacinas: Nenhuma obrigatéria. Recomendavel a prevencao da malaria.

Nota - Viagem Na Rota das Especiarias De Cochim a Goa: Apds a sua inscricao recebera uma lista

detalhada de equipamento.

ingoa-17abr26

Testemunhos de viajantes

VER PAGINA ONLINE

Veja o que dizem os viajantes que ja fizeram esta viagem

connosco:

https://rotasdovento.com/destinos/india-na-rota-das-especiarias- TESTEMUNHOS

de-cochim-a-goa-em-busca-do-legado-portugues/#testemunhos

Os precos e datas apresentados sao indicativos e estao sujeitos a confirmagao no momento da reserva.

Proposta gerada em 23/09/2026 - Rotas do Vento - Viagens de Aventura desde 1992
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