PROPOSTA DE VIAGEM - MARROCOS: TRAVESSIA DO

ROTAS Do VE NTO GRANDE SUL EM 4x4, ESTRADA DAS MIL KASBAHS E

DUNAS DE CHEGAGA

Marrocos: Travessia do Grande Sul em
4x4, Estrada das Mil Kasbahs e Dunas de
Chegaga

Marrocos - 8 dias

Aliciante viagem em todo-o-terreno onde admiraremos o deserto do Saara a perder de
vista. 8 dias de viagem, 6 em todo-o-terreno e a acampar, breves marchas diarias, 2

noites de hotel em Marrakech

DURACAO DESTINO
8 dias Marrocos
PRECO POR PESSOA DESDE

DIFICULDADE ALOJAMENTO
Nivel 1 - Sedentario Hotel, tenda, albergue 1 2 40 €
ACTIVIDADES TIPO

. Preco em vigor a data de 18/10/2026
Todo-o-terreno, breves Breves caminhadas,
caminhadas Overland, Todo-o-terreno

Preparamos esta proposta com todo o detalhe para que possa avaliar a viagem com calma. Para reservar ou

esclarecer qualquer duvida, fale connosco.
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ROTAS DO VENTO

PROPOSTA DE VIAGEM - MARROCOS: TRAVESSIA DO
GRANDE SUL EM 4x4, ESTRADA DAS MIL KASBAHS E

DUNAS DE CHEGAGA

VER ESTA VIAGEM ONLINE

LER TESTEMUNHOS DE VIAJANTES

Voos incluidos

v 0Os voos em classe turistica em linha regular

Datas disponiveis

2026
19-260ut 26 0ut-02Nov 02-09Nov 09-16 Nov
07-14Dez 14-21Dez 21-28Dez  28Dez-04]an
2027
04 - 11 Jan 11 -18Jan 18 - 25 Jan 25 Jan - 01 Fev
22 Fev - 01 Mar 01 - 08 Mar 08 - 15 Mar 15 - 22 Mar
12-19Abr  19-26Abr 26 Abr-03 Mai 03 - 10 Mai
31 Mai-07 Jun 07 - 14 Jun 14 -21jun 21 -28Jun
18 -250ut  250ut-01Nov 01-08Nov 08-15Nov
06 - 13 Dez 13 - 20 Dez 20 - 27 Dez 27 Dez - 03 Jan

Sobre a viagem

16 - 23 Nov  23-30Nov 30 Nov - 07 Dez
01 -08 Fev  08-15Fev 15 - 22 Fev
22 - 29 Mar 29 Mar - 05 Abr 05 - 12 Abr
10 - 17 Mai 17 - 24 Mai 24 - 31 Mai
28Jun-05Jul  04-110ut 11-18O0ut
15-22Nov  22-29Nov 29 Nov - 06 Dez

A cidade de Marrakech

Visita ao caravanserai de Glaoui de Telouat
Pequeno passeio a pé em Ouarzazate
Estrada das Mil Kashbas

Subida do Vale do rio M’Goun

A porta de Ali Baba - Bab n’Ali

A capital das aldeias fortificadas - Zagora

As dunas de Chegaga

Trajecto em varias pistas passando pelo Alto Atlas, pela regido do Saghro, vales e rios

Acampamentos perto de nascentes e no deserto
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Viagem Marrocos: Travessia do Grande Sul em 4x4, Estrada das Mil Kasbahs e
Dunas de Chegaga

Aliciante viagem em veiculo de todo-o-terreno para percorrermos uma larga extensao do sul
marroquino onde admiraremos as paisagens cativantes do deserto do Saara a perder de

vista.

Marrocos Travessia do Grande Sul Estrada das Mil Kasbahs e Dunas de
Chegaga -

Apds transpormos a barreira das montanhas do Atlas, descemos para o fértil vale do rio Dadés, onde
percorremos a conhecida Estrada das Mil Kasbahs, atravessando diversos e verdejantes palmeirais.
Percorremos as imponentes gargantas do Dades e de Todra, que chegam a atingir 400m de altura e,

apés atravessarmos o Saghro, chegamos as portas do deserto.

Explorando a Kasbah Ait Benhaddou (Patrimoéonio UNESCO)

Passando Zagora, a capital das aldeias fortificadas do deserto, os ksour, iremos acampar entre as dunas.
Aqui podemos encontrar familias de beduinos alojadas nas suas tendas negras de |a de ovelha e que
vivem dos seus rebanhos. Depois, cruzamos as extensas paisagens desérticas ao longo do grande lago
seco de Iriki, onde poderemos detectar gazelas, coelhos e chacais, e onde apreciamos o siléncio

profundo destes vastos horizontes.

Viagem Marrocos 4x4: Estrada das Mil Kasbahs e Chegaga

Todos os dias faremos uma breve caminhada para visitarmos povoados de montanha circundados de
campos cultivados com tomate, trigo e batatas, subirmos a um alto colo ao encontro dos pastores ou
para passearmos num oasis ao longo de hortas onde observamos os nativos nos seus trabalhos rurais.

Esta empolgante viagem ird oferecer-lhe uma grande diversidade de paisagens e de experiéncias!

Em viagem Travessia do Grande Sul

Acordamos com uma agradavel luz matinal, ao som da chaleira que anuncia um cha fumegante.

Depois de refazermos o nosso saco de viagem é o momento do pequeno almoco preparado pelos nossos
cozinheiros: ovos, pao ou tostas, doce, manteiga, queijo, cereais, leite, chocolate quente, cha e café.
Deixamos o local de acampamento depois de o pessoal carregar os jipes onde seguiremos viagem. A
meio da manha faremos uma pausa para comermos frutos secos (figos, tamaras, améndoas, amendoim,
passas) ou biscoitos.

De quando em vez faremos uma pausa para fotografar um monumento, para visitar uma aldeia ou uma
kasbah, ou para nos refrescarmos num regato de dguas limpidas.

A meio do dia paramos para uma refeicao frugal que consiste em saladas de tomate, pepino, alface,
arroz, pimento com sardinha ou atum e ovo cozido (temperadas com especiarias, vinagre ou mostarda),

queijo ou fruta, cha de hortela.
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Continuamos por zonas de pastagens onde nao raro encontraremos némadas beduinos nos planaltos,
acampados com os seus rebanhos.

A meio da tarde montamos o0 acampamento junto a um curso de dgua para que vocé possa cuidar da sua
higiene e o0 nosso cozinheiro utilizar 4gua. Os jipes sdo descarregados e as tendas sao erigidas.

Enquanto o jantar é preparado vocé ird explorar as redondezas, ou contactar com as gentes locais, ou
simplesmente repousar ao sol. No final da etapa é servido chd de hortela com biscoitos.

O jantar serd abundante e compreendera sopa, tagine de legumes com galinha ou ovos, couscous,
massas, arroz, batatas, lentilhas, chd, fruta ou queijo.

Entretanto o céu vai-se tornando estrelado e invade-nos o desejo de repousarmos na morniddo do saco-

cama, que os mais ousados poderao instalar ao ar livre.

Geografia e Clima Deserto Sahara

O Atlas é composto por trés sistemas distintos: o Médio Atlas, o Alto Atlas e o Anti-Atlas, que se
desenvolvem no sentido nordeste-sudoeste, paralelamente e ao sul da linha Fez-Marrakech.

O Alto Atlas é a cadeia de montanhas mais importante da Africa do norte, estendendo-se por 750 km,
desde o cabo Ghir na costa atlantica até ao planalto de Rekkam perto do Mediterraneo, e eleva-se acima
dos 2000m. O seu relevo imponente é marcado por vales cavados nos flancos das suas varias cumeadas
de granito, de calcério e de xisto. Al habitam camponeses chleuh, pertencentes a varias tribos berberes,
que se dedicam a pequena agricultura e a pastoricia, a que se juntam no Verdo os némadas, vindos do
sul com os seus rebanhos, nas pastagens dos altos planaltos. Nas grandes vias de comunicacao
encontram-se aldeias fortificadas, as kasbahs, ainda hoje organizadas segundo tradicionais normas de
vida comunitaria cujo celeiro, o agadir, é o simbolo de unido dos residentes.

E dotado de um clima ameno no Verdo, de dias solarentos e quentes e as noites frescas devido a sua
altitude. O Inverno é, ao invés, uma época rigorosa devido ao frio e a neve que chegam a cortar as
ligagbes com o exterior.

O Jbel Saghro situa-se a sul do Alto Atlas central, entre os verdejantes vales de Draa e de Dadeés, e
caracteriza-se por um relevo de grande erosdo formado por mesetas, espantosos pinaculos rochosos e
suaves vales. Os seus povoados, onde se destacam os ksour de cor ocre, e onde crescem palmeiras e
amendoeiras, situam-se ao longo de ribeiros, sendo os seus habitantes essencialmente agricultores. Os
ndmadas também ocupam esta regidao no Outono, quando o calor ardente do deserto abranda, sendo o
seu clima agradéavel de Outubro a Maio. O seu clima é desértico, muito solarento, com escassas chuvas.
A temperatura de dia pode variar entre 202C e 25°9C (252-30°C em Abr e Out), e de noite entre 10°C e
0°C (extremo de -5°C entre Dez e Fev é possivel).

O Saara marroquino goza de um clima idéntico ao do Saghro.

A época das chuvas é de Novembro a Abril, caindo de forma ligeira e sobretudo na zona costeira e a
norte da cadeia do Atlas.

O clima é temperado junto a costa (igual ao clima portugués).
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Notas:
UNESCO - Kasbah de Ait Ben Haddou,

Lonely Planet, Southern Morocco & Western Sahara travel,

Embaixada de Portugal em Marrocos.

Imagens
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Programa detalhado

Voos Lisboa-Marrakech, transporte para o hotel

Voos Lisboa-Marrakech, transporte para o hotel

Colo Tichka, Telouat, Ait ben Haddou, Ouarzazate, Skoura, Vale das
Rosas

Partida cedo em direcdo as montanhas do Alto Atlas, muitas vezes cobertas de neve (novembro a
abril dependendo da estagao das chuvas). Passaremos pitorescas aldeias berberes penduradas em
falésias nas margens dos ribeiros. Pausa para café e descansar antes do colo Tichka. Serpenteamos
pelas curvas montanhosas ingremes e subimos até ao famoso colo de Tichka a 2260m, depois
desceremos em direcdo a bela vila de Telouat, uma antiga Kasbah do pasha Glaoui do século XIX,
depois passaremos o vale de Ounila com os seus trogloditas, almoco ao ar livre ao meio-dia,
seguindo-se descida a pé por magnificas aldeias até ao Ksar e Kasbah Ait Ben Haddou, o mais
visitado de Marrocos, ali foram rodados varios filmes internacionais como Lawrence da Arabia..(2h de
caminhada). Chegaremos a cidade de Ouarzazate, breve paragem, depois continuacdo para o
palmeiral de Skoura e os planaltos desérticos, até ao vale das rosas Kelaa Mgouna. Penetraremos
até ao fundo do vale para vivenciar belos momentos com os locais e passaremos a noite num

albergue local na aldeia de Hdida.

310 kms, 6h

Vale das Rosas, Gargantas do Dades, Msemrir

Aproveitamos o belo vale verdejante e cultivado para fazermos uma caminhada de 2h ao
longo dos campos onde poderemos observar aldedos nos seus trabalhos agricolas. Depois

embarcaremos nos veiculos e viajamos na direcao da vila de Boutaghrar passando pela Kasbah Ait
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Youl, descobriremos o mais belo vale do sul de Marrocos, o Vale do Dades. Passaremos pelos seus
grandiosos desfiladeiros que se elevam acima das nossas cabegas espetaculares. Aimogar num
recanto tranquilo apés o desfiladeiro e depois continuaremos pela estrada panoramica que sobe até
a grande vila berbere de Msemrir. Acampamento ou turismo rural, fara frio no inverno, uma aldeia a
2000m acima do nivel do mar.

80 km, 3h de viagem, 2h de caminhada

Msemrir, Tamtatoucht, Gargantas do Todra, colo Tazazert, Bab n Ali

Depois de uma noite fresca, dependendo da estacao (0°C no inverno), faremos uma
caminhada por belos locais montanhosos, um espaco verdadeiramente isolado. Este é um territério
de némadas transumantes com os seus rebanhos de cabras, ovelhas e camelos que vivem uma
existéncia dura e delicada visto que nunca poderao descer a cidade e abandonar os seus rebanhos.
Uma vez transposto o colo de 2600m chegaremos ao Vale Tamtatouchte e depois aos famosos
desfiladeiros de Todra, incriveis falésias de rocha para os amantes da escalada, um dos melhores
do mundo. Mal saidos das gargantas, teremos a agradavel visdo do colorido e vasto palmeiral de
Todra, com as suas kasbahs e a sua intensa actividade agricola. Admiraremos o belissimo palmeiral
de Todra com as suas kasbahs em ruinas e aldeias abandonadas. O almoco sera preparado apds
atravessarmos a grande cidade de Tineghir, depois seguiremos uma estrada montanhosa para
chegarmos aos oasis de Saghro e ao colo Tazazert. Acampamento em Bab n Ali, as portas de Ali
Baba, enormes promontérios rochosos que se destacam na paisagem. Abandonamos o Alto Atlas
bastante frio e elevado e desceremos aos prados desérticos do Anti Atlas, menos frio, com menos
adgua, escassas aldeias povoadas, tamareiras em vez de nogueiras, macieiras, cerejeiras. Serd uma
paisagem muito diferente das etapas anteriores.

250km, 5h de viagem, 3h de caminhada

Bab n Ali, Nkoub, Taftachna, Zagora, Dunas de Regabi

A nossa caminhada comeca pela manha na borda do largo leito de rio seco passando alguns
povoados com pequenas hortas, entre o colo Tazazert e o vale Ousdidene apreciando as muito
curiosas e imponentes formacdes de rocha da regiao.

Seguiremos viagem pela pista desértica através de vales aridos, avistando alguns pequenos
palmeirais ao longe, que protegem as hortas do sol. Depois, entramos numa regido de planalto até
chegarmos a Tansikht. Atravessaremos montanhas desérticas, passaremos o oasis de Ait Saoune
e entraremos no vale do rio Dra, e a paisagem muda. Entraremos num largo e agradavel vale
cultivado, onde se destacara a grande quantidade de tamareiras, e que conduz a Zagora, a capital
das aldeias fortificadas, os ksour, e ponto de partida para a travessia do deserto até Tombouctu (52
dias a pé!). Sendo construidos de argamassa, os ksour necessitam de ser reparados frequentemente.

Em tempos idos, os assaltantes usavam a téctica de divergirem cursos de dgua ou canais na direccao
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do ksar, deixando a acao da d4gua demoli-los naturalmente. Passaremos o palmeiral do O&sis de
Taftachna, depois pelo grande palmeiral do Draa com milhGes de tamareiras estendendo-se por 200
km desde Agdez até ao fim do vale, a aldeia de Mhamid Rhizlane. Visita a Zagora, e compras para
as nossas 2 noites no deserto nas dunas, onde ndo havera possibilidade de reabastecimento em
agua (5 litros de dgua para cada), visita a famosa biblioteca de manuscritos antigos de Naciria,
depois a aldeia dos oleiros em Tamagroute.

Seguiremos numa paisagem desértica para instalarmos o nosso acampamento nas dunas Regabi.
Acampamento nas dunas.

180 km, 3h de viagem, 2h de caminhada

e Dunas de Regabi, Mhamid, Dunas de Chegaga, Lamdawar

Aproveitaremos o maravilhoso dia nas dunas e nos planaltos desérticos, numa pista que
depois se torna pedregosa, e chegaremos ao oasis de Oum Laalag, o Unico local das redondezas
com um poco. O poco Grizima onde as familias némadas hd muitos anos obtém agua, enfrentando o
forte calor do verao, muitas vezes superior a 502C, e os ventos de oeste e também o vento quente de
leste. A nossa caminhada hoje sera passada a subir as dunas de Chegaga e depois descendo até
ao oasis de Grizima onde tomaremos a nossa refeicao ao meio-dia a sombra de algumas palmeiras.
Viajaremos na borda do grande e amplo planalto desértico, o lago seco Iriki, passando depois
Zaouiat Sidi Abdenebi a Unica aldeia em redor, até a pitoresca Lamdawar (montanha redonda),
onde montaremos o0 nosso acampamento. Se houver ventos violentos de areia, aproximamo-nos da
pequena cidade odsis Foum Zeguide a 20 km de distancia.

140 km, 3h de viagem, 2h de caminhada

Foum Zeguide, macico de Siroua, colo Tichka, Marrakech

Pequeno almoco rodeados de um enorme deserto, giraremos o0 nosso campo de visao em 360°
e desfrutaremos de poucas horas de caminhada nas pequenas dunas ao ritmo dos camelos que
encontraremos pastando. Eles percorrem quildmetros para encontrar algumas plantas ou pastar nas
folhas e galhos das acacias. Depois recuperamos os veiculos para atravessarmos a pequena vila de
Foum Zeguide e seu palmeiral, depois o longo e menos cuidado palmeiral de Touroug e a
montanha de Siroua. Subiremos até ao topo do Alto Atlas para dobrarmos o colo Tichka e regresso

a cidade Ocre, instalacao em hotel ou Riad. Tempo livre no final de tarde.

Viagem: 330km, 3h de viagem, 2h caminhada

Transporte para o aeroporto, voos Marrakech-Casablanca-Lisboa

Transporte para o aeroporto, voos Marrakech-Casablanca-Lisboa
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O que inclui O que nao inclui

v Os voos em classe turistica em linha regular, X Equipamento pessoal

v Riad em quarto duplo com banho e pequeno- X Visitas nos dias livres

almoco em Marrakech, x Refeicdes nas cidades

v Tenda dupla ou albergue em pensdo completa, % Ar condicionado no transporte terrestre
v Todos os transportes internos em veiculo todo- % Suplemento para quarto individual
o-terreno,

X Seguro de viagem
v Servicos de motorista e de cozinheiro. x Taxa de aeroporto em Marrakech de Eur 9
X Guias para visita de cidade,

X Gorjetas

Condicoes particulares de participacao

Viagem Marrocos: Travessia do Grande Sul em 4x4, Estrada das Mil Kasbahs
e Dunas de Chegaga

Suplemento individual: Eur 100 por pessoa.
Suplementos época alta: partidas em Abr 7, 14 +Eur 120, Jun-Ago +Eur 120, Dez 15-31: +Eur 240.

Inscricao: Deve enviar-nos a ficha de inscricdo preenchida junto com 30% do preco. Devido a grande

afluéncia de viajantes nestas épocas, a sua inscricao devera ser confirmada com a maior brevidade.
Preco: Valido em 2026.

Nota: O preco dos voos é baseado em estimativas razoaveis para os trimestres futuros. As companhias aéreas
poderao impor aumentos de preco dentro de prazos reduzidos por motivos varios que se prendem com

economia, seguranca e demais exigéncias legais.

Extensao em Marrakech: Para conhecer melhor o exotismo de Marrakech, propomos-lhe alongar a sua
estadia em riad por um preco de Eur 63 por noite por pessoa em quarto duplo (Eur 86 em quarto individual)
mais Eur 16 de transporte ao aeroporto - pode partir mais cedo de Portugal ou permanecer apés o final do

programa.

Viagem Marrocos 4x4: Estrada das Mil Kasbahs e Chegaga

Seguro: E obrigatério e varia em funcdo do preco final da viagem de acordo com a seguinte tabela

(favor consulte as coberturas):

PVFM - Valor da viagem no méximo de capital seguro 2,000€ 3,000€ 4,000€ 5,000€ 10,000¢
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Precos por pessoa: 48 68 88 124 160

Material Fornecido: Tendas duplas, tenda refeitério, colchonetes.

Alojamento: Riad em Marrakech 3*, tendas duplas durante o passeio.

Transportes: Voos nas Easyjet, transportes internos em veiculos fretados (autocarro ou jeep).
Acompanhamento: Guia profissional marroquino falando francés e inglés, especialista do deserto.
Grupo: Min 2 pessoas, max 16.

Programa: Em funcdo das condigdes do tempo, da condicdo do grupo ou outras justificdveis o guia podera
alterar o programa do percurso pedestre, nomeadamente os locais de pernoita. O programa podera ter de ser
ajustado em funcao de alteracdes dos hordarios aéreos. Nos meses de junho e outubro a temperatura podera

ser mais elevada do que o esperado para a época.
Documentacao: Passaporte valido; os portugueses nao necessitam de visto.
Vacinas: Nenhuma obrigatoria.

Equipamento: Botas ligeiras para marcha, sapatos de ténis, saco-cama de 3 a 4 estacdes (em fibra ou

plumas), mochila pequena, saco de nylon flexivel, casaco impermeavel.
Nota: Apods a sua inscricao receberd uma lista detalhada do equipamento a levar.

marai-28nov24

Testemunhos de viajantes

VER PAGINA ONLINE

Veja o que dizem os viajantes que ja fizeram esta viagem

connosco:

https://rotasdovento.com/destinos/marrocos-travessia-do-

. TESTEMUNHOS
grande-sul-em-4x4-estrada-das-mil-kasbahs-e-dunas-de-

chegaga/#testemunhos

Os precos e datas apresentados sao indicativos e estdo sujeitos a confirmagao no momento da reserva.

Proposta gerada em 18/10/2026 - Rotas do Vento - Viagens de Aventura desde 1992

Rotas do Vento - RNAVT n? 2054 Tel. (+351) 213 950 035 TIm. (+351) 913 940 699
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