ROTAS DO VENTO PROPOSTA DE VIAGEM - MARROCOS: DE FEZ AS

GRANDES DUNAS DE MERZOUGA

PROPOSTA DE VIAGEM

Marrocos: De Fez as Grandes Dunas de
Merzouga

Marrocos * 8 dias

Caminhar sobre as grandes dunas hipnotizados por horizontes luminosos e distantes. 8

dias de viagem, 1 de caminhada, 7 noites de hotel e albergue

DURACAO DESTINO
8 dias Marrocos PREGO POR PESSOA DESDE
DIFICULDADE ALOJAMENTO

Nivel 2 - Sedentario Activo Hotel, albergue

ACTIVIDADES TIPO Preco em vigor a data de 29/09/2026

Caminhadas Caminhadas

Prepardmos esta proposta com todo o detalhe para que possa avaliar a viagem com calma. Para reservar ou

esclarecer qualquer duvida, fale connosco.

VER ESTA VIAGEM ONLINE LER TESTEMUNHOS DE VIAJANTES

Voos incluidos

v/ Os voos em classe turistica em linha regular
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Datas disponiveis

2026
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Sobre a viagem

A cidade de Ouarzazate;

A Estrada das Mil Kasbahs;

O Vale do Dadés e o Palmeiral de Todra;

Bela etapa a pé pelo siléncio do deserto;

As dunas de Merzouga;

As ruinas de um ksar em Mesk;

A cidade de Fés, onde pode visitar o famoso recinto das tinturarias de peles;
A cidade edificada dentro das muralhas - Meknés;
A cidade romana de Volubilis;

A capital de Marrocos, Rabat,

Cidades imperiais: Rabat, Mekneés e Fes,

Ruinas romanas de Volubilis (UNESCO),
Experiéncia no deserto do Saara,

Oédsis e cultura berbere auténtica,

Kasbah de Ait Ben Haddou (UNESCO)

Montanhas do Alto Atlas e a cosmopolita Marrakech.
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Viagem através das Cidades Imperiais de Marrocos e Deserto Sahara

Uma viagem sensorial através de cidades imperiais, paisagens montanhosas, vales
exuberantes e o siléncio absoluto do deserto. Este itinerario combina cultura, natureza e

autenticidade, proporcionando momentos verdadeiramente inesqueciveis.

Viagem Marrocos De Fez as Grandes Dunas de Merzouga

Percorremos o vale do Dadeés, conhecido pelas inUmeras kasbahs, grandes residéncias tradicionais
fortificadas. Atravessamos o longo palmeiral de Skoura para visitarmos as impressionantes
gargantas de Dadeés e de Todra, cujas paredes de rocha se elevam 400m acima de nés. Apreciaremos
também o passado guerreiro da regiao pelos enigmaticos ksour, aldeias dentro de muralhas com
fascinantes vielas labirinticas estreitas e na penumbra.

As dunas de Merzouga situam-se perto da fronteira argelina e elevam-se uma centena de metros
acima do deserto como se fossem montanhas. Iremos subir aos seus cumes e apreciar um soberbo
panorama de deserto e de mesetas distantes. Junto dos pocos encontraremos familias de némadas de
pele escura, que pastoreiam rebanhos de cabras e de camelos e vivem em tendas de algodao negro.
Atravessaremos o Atlas para norte e visitamos Fés, uma cidade imperial, que tem um dos souks mais
fascinantes e pitorescos do mundo arabe! Nas suas vielas muito estreitas, plenas de agitacdo,
encontramos todo o tipo de artigos alimentares e artesanais, deparamo-nos com ricos palacios, grandes
mesquitas, esbarramos com curiosos burros carregados de sacos e sentimos uma diversidade de odores
surpreendentes.

Antes de visitarmos Meknés e Rabat, iremos percorrer as avenidas da deslumbrante cidade romana
Volubilis que exibe varios excelentes mosaicos, lagares de azeite, termas, paldcios, templos e um

grandioso arco de triunfo.

Final na animada e cosmopolita cidade de Marrakech.
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Programa detalhado

Voo Lisboa-Casablanca, Rabat, elegancia junto ao Atlantico

A chegada a Casablanca, inicio da viagem rumo a Rabat, a capital de Marrocos, onde
tradicao e modernidade coexistem harmoniosamente.
Entre avenidas arborizadas e monumentos histéricos, a cidade revela-se calma e sofisticada, com o
oceano como pano de fundo. Um primeiro contacto suave com o pais, ideal para entrar no ritmo
marroquino.

Alojamento em Rabat.

Visita de Rabat, depois Volubillis, Moulay Idriss, hotel em Meknes,
heranca imperial

Visita guiada de Rabat (2h30), explorando icones como a Torre Hassan e 0 Mausoléu de
Mohammed V, verdadeiros simbolos da identidade marroquina.

Apds almoco, viagem de 1h30 até Volubilis, onde as ruinas romanas emergem numa paisagem rural
serena. Mosaicos intricados, colunas antigas e vestigios de uma civilizacao préspera baseada na
economia do azeite em larga escala, criam uma atmosfera Unica. Esta rica cidade romana do séc | foi
um grande centro de producao de azeite que era exportado para a Europa: ainda hoje a regido estd
coberta de oliveiras. A visita das ruinas é muito interessante pois encontram-se diversos lagares com
cubas, termas com caldarium e tepidarium cobertos de bonitos mosaicos, uma grande piscina, um
forum com um templo exibindo varias colunas erectas, um arco de triunfo, fontes com esculturas, um
aqueduto, varios palacios com tanques e piscinas cobertos de mosaicos, inscricdes diversas e um
sem numero de construcdes que nos indicam que chegaram a habitar aqui cerca de 20,000 pessoas.
Ao entardecer, passagem por Moulay Idriss cerca das 18h, cidade sagrada de grande beleza
espiritual, antes de chegarmos a Meknes.

Alojamento em Meknes.

Visita de Méknés, Fes, o coracao cultural de Marrocos

Descoberta de Mekneés (2h), cidade imperial marcada pela grandiosidade do sultdo Moulay
Ismail. Destaque para a imponente Bab Mansour, muralhas monumentais e estruturas histéricas que

evocam o passado glorioso.

Continuaremos viagem até Fés, uma das cidades imperiais em que o bairro antigo esta construido
dentro de muralhas. A tarde, visita guiada a medina (3h), uma das mais auténticas do mundo
islamico.

Nas vielas labirinticas, oficinas artesanais e aromas intensos, Fés oferece uma experiéncia cultural
profunda e envolvente.

A sua importancia remonta ao séc IX, mas é no séc Xll, com a dinastia almordvida, que se torna num
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grande centro comercial, religioso e intelectual. Iremos visitar o labirinto de vielas do seu souk apés
termos entrado na cidade antiga por um dos grandes portdes. Caminhar neste bairro é fascinante
pois parece que recuamos a ldade Média: abunda o comércio artesanal, os produtos alimentares
naturais expostos na rua, animais vivos, galinhas a serem degoladas, mulas atropelando-nos
carregando sacos, ourives trabalhando ao ar livre, camaledes e lagartos em exposicao, produtos para
magia (raizes, ouricos secos, peles de cobra, asas de dguia, imensos pds), odores de toda a espécie
impregnam o ar, vielas escuras conduzindo-nos a pracetas, bazares cobertos, o apelo a oracdo vindo
de um minarete, o burburinho das pessoas, dos pregdes e das criancas numa mescla muito
pitoresca, de actividade constante, que provoca todos os nossos sentidos!

Nestas vielas encontraremos também grandes palacios, medersas (escola coranicas) e mesquitas de
arquitectura monumental, bonitos chafarizes decorados com azulejos, o quarteirdo da ceramica e, a

ndo perder, o recinto das tinturarias de peles. Ao final do dia, seguimos para o nosso hotel em Fés.

Percorremos o Tafilalt através do Atlas passando Mesk e o grande
palmeiral de Tizimi, onde se situa Erfoud. Albergue perto das dunas de
Merzouga. (8h)

Percorremos o Tafilalt através do Atlas para sul apreciando lagos e florestas de cedros. A estrada
subird o Atlas e veremos a vegetacao tornar-se mais verdejante e a presenca e o efeito da dgua mais
abundantes.

Em Mesk poderemos admirar as ruinas de um grande ksar construido de pedra e situado no alto de
um promontério. Caso haja tempo, poderemos fazer-lhe uma rapida visita. Comecamos a notar a
proximidade do deserto e reparamos que as pessoas tém uma pele mais escura. As aldeias

apresentam caracteristicos ksour, edificios fortificados que agregam habitacbes de varias familias.
A transicao é gradual até ao deserto, onde o cenario se transforma em vastas dunas douradas.

Passaremos o grande palmeiral de Tizimi, onde se situa Erfoud, a cidade mais importante da
regiao e seguimos adiante numa paisagem de deserto, comecando a apreciar as grandes dunas.
Ao por do sol, o Saara revela toda a sua magia — um espetaculo de cores quentes e siléncio
absoluto. Possibilidade de montar camelos (custo extra).

Alojamento no deserto (albergue ou acampamento). (8h)

Caminhada no deserto (3h), Nkob

A alvorada no deserto é um dos momentos mais marcantes da viagem — a luz suave ilumina
as dunas num espetaculo Unico.
Caminhada para sul (3h) através das dunas ouvindo o siléncio do deserto que convida a meditacao. A
presenca dos nédmadas é rara e a vegetacado praticamente inexistente. Ha zonas onde abundam os
tufos de giesta. Poderemos apreciar algum acampamento de némadas com as suas tendas negras de

Ia de ovelha. Os berberes que aqui habitam, ndmadas e seminémadas, sdo dotados de uma
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hospitalidade tradicional que nos ird surpreender. O seu modo de vida solitario e as dificuldades que
enfrentam para subsistir nesta zona remota e arida tem-lhes conferido uma cultura muito especial
onde o0 encontro com outrem assume um significado especial. Eles acampam perto e apascentam os
animais num raio de alguns quilémetros em redor dos pocos existentes.

A temperatura de dia pode variar entre 20°C e 259C (25-2302C em Mar-Abr e Set-Out), e de noite
entre 102C e 0°C (extremo de 02C entre Dez e Fev é possivel). A fauna que podemos encontrar
nestas paragens inclui gazelas, coelhos, chacais e lagartos.

Depois seguiremos viagem por paisagens aridas pontuadas por aldeias tradicionais.

Chegada a regido de Nkob, onde os oésis e os palmeirais criam verdadeiros reflgios verdes no meio
do deserto. (4h)

Experiéncia auténtica com alojamento em casa local.

Viagem para Tinherir, caminhada em Bab n'Ali, palmeiral de Todra, vale
do rio Dades

Viajaremos em veiculo para Tinherir, onde apreciaremos o grande palmeiral de Todra. A funcao
do palmeiral, além de fornecer tamaras, é proteger do sol as hortas que os nativos conseguem
manter verdejantes recorrendo a pocos e a rudimentares canais de irrigacao.

Manha dedicada a uma caminhada em Bab n’Ali (4h) e no Vale de Ousdidene, onde formacdes
rochosas dramdticas criam cendrios quase surreais.

Apds o almocgo, continuamos até as Gargantas de Todra, um impressionante desfiladeiro de paredes
verticais.

Entraremos no longo e fértil vale do rio Dades, conhecido como o Vale das Rosas pois o seu cultivo
é muito intensivo, e os aldedos produzem dgua de rosas em abundancia que se vende ao longo da
estrada. (5h).

Alojamento em pensdo no Vale do Dades.

Vale do rio Dades, palmeiral de Skoura, Estrada das Mil Kasbahs,
kasbah Ben Haddou, até Marrakech

Continuamos ao longo do fértil vale do rio Dadeés. Atravessamos o verdejante palmeiral de
Skoura e percorremos a Estrada das Mil Kasbahs. A kasbah é uma residéncia rica fortificada com
uma arquitectura caracteristica. Depois entramos numa pista que sobe as espectaculares gargantas
de Dades. Continuamos a subir o vale de Dadés que se torna cada vez mais estreito até chegarmos
ao imponente desfiladeiro com mais de 200m de altura. Passamos por varios povoados de casas de
pedra com curiosos celeiros fortificados, jardins circundados de nogueiras e de ulmeiros e varias
kasbahs. Bonito panorama sobre cumes com mais de 3000m. Visitamos a kasbah Ben Haddou,
uma esplendorosa fortaleza situada sobre uma colina que domina a regiao e passamos por

Ouarzazate, declarada Patriménio Mundial pela UNESCO. Regresso a Marrakech (8h), onde
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alojamos em riad.

@ Transporte para o aeroporto e voos para Lisboa

Transporte para o aeroporto e voos para Lisboa

O que inclui O que nao inclui

v Os voos em classe turistica em linha regular, X Equipamento pessoal

v Hotéis 3* em quarto duplo com banho privativo X Visitas nos dias livres

em APA, % Guias e refeicbes nas cidades bem como
v Riads em quarto duplo com banho privativo em bilhetes de entrada nos monumentos

APA em Rabat, Fés e Marrakech, % Ar condicionado no transporte terrestre

v Albergue nas dunas de Merzouga em PC, X Suplemento para quarto individual

v Todos os transportes internos, X Seguro de viagem

v/ Servigos de guia e de pessoal de apoio no x Taxa de aeroporto em Marrakech de Eur 9
deserto.

X Guias para visita de cidade

X Gorjetas

Condicoes particulares de participacao

Marrocos Imperial e Deserto do Saara, De Fez as Grandes Dunas de Merzouga-
Suplemento individual: Eur 180 por pessoa.

Suplementos época alta: partidas em Abr 6, 13 +Eur 120, Dez 14-31: +Eur 240.

Suplemento grupo reduzido: 2 pessoas, +Eur 160 por pessoa.

Inscricdo na viagem Marrocos Imperial e Deserto do Saara, De Fez as Grandes Dunas de
Merzouga: Deve enviar-nos a ficha de inscricao preenchida junto com 30% do preco. Devido a grande

afluéncia de viajantes nestas épocas, a sua inscricdo devera ser confirmada com a maior brevidade.

Partidas do Brasil: Consulte-nos sobre o itinerario de voos a partir da sua cidade a fim de Ihe prepararmos
uma proposta. Por favor indigue o nome do programa, a data de partida, a cidade de onde partiria e 0s nomes

das pessoas que viajariam consigo.

Partidas do Porto: Consulte-nos com a maior antecedéncia.
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Preco: Valido em 2025.

Nota: O preco dos voos é baseado em estimativas razoaveis para os trimestres futuros. As companhias aéreas
poderdo impor aumentos de preco dentro de prazos reduzidos por motivos varios que se prendem com

economia, seguranca e demais exigéncias legais.

Extensao em Marrakech: Para conhecer melhor o exotismo de Marrakech, propomos-lhe alongar a sua
estadia em riad por um preco de Eur 63 por noite por pessoa em quarto duplo (Eur 86 em quarto individual)
mais Eur 16 de transporte ao aeroporto - pode partir mais cedo de Portugal ou permanecer apés o final do

programa.

Seguro: E obrigatério e varia em funcdo do preco final da viagem de acordo com a seguinte tabela

(favor consulte as coberturas):

PVFM - Valor da viagem no méaximo de capital seguro 2,000€ 3,000€ 4,000€ 5,000€ 10,000%€

Precos por pessoa: 48 68 88 124 160

Material fornecido: Tendas duplas, tenda refeitério, colchonetes.

Alojamento: Hotéis em Ouarzazate, Fés, Méknés, Rabat de 3*, riad em Marrakech.

Transportes: Voos na Royal Air Maroc, transportes internos em veiculos fretados (autocarro ou jeep).
Acompanhamento: Guia profissional marroquino falando francés e inglés, especialista do deserto.
Grupo: Min 2 pessoas, max 16.

Programa: Em funcdo das condicdes do tempo, da condicdo do grupo ou outras justificAveis o guia poderd
alterar o programa do percurso pedestre, nomeadamente os locais de pernoita. O programa podera ter de ser
ajustado em funcao de alteracdes dos horarios aéreos. Nos meses de junho e de outubro a temperatura

poderd ser mais elevada do que o esperado para a época.

Documentacao: Passaporte valido; os portugueses nao necessitam de visto.
Vacinas: Nenhuma obrigatéria.

Equipamento: Botas para marcha, mochila pequena, maquina fotografica.
Nota: Apds a sua inscricao receberd uma lista detalhada do equipamento a levar.

Mamer-02-dez24
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Testemunhos de viajantes

VER PAGINA ONLINE

Veja o que dizem os viajantes que ja fizeram esta viagem
€onnosco:

https://rotasdovento.com/destinos/marrocos-de-fez-as-grandes- TESTEMUNHOS
dunas-de-merzouga/#testemunhos

Os precos e datas apresentados sao indicativos e estdo sujeitos a confirmagao no momento da reserva.

Proposta gerada em 29/09/2026 - Rotas do Vento - Viagens de Aventura desde 1992
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