
P R O P O S T A  D E  V I A G E M

Turquia: Monumentos Romanos e
Otomanos do mar Egeu e Capadócia
Turquia · 15 dias

Viajaremos visitando cidades antigas e locais classificados Património Mundial, incluindo
Éfeso, Hierápolis e Aspendos, explorando as maravilhas naturais de Pamukkale e da
Capadócia, e aproveitaremos para relaxar na costa do mar Egeu, em Monumentos
Romanos e Otomanos do Mar Egeu e Capadócia, 15 dias de viagem, breves caminhadas,
14 noites em hotel

DURAÇÃO

15 dias
DESTINO

Turquia

DIFICULDADE

Nível 1 - Sedentário
ALOJAMENTO

Hotel

ACTIVIDADES

Breves caminhadas
TIPO

Breves caminhadas

PREÇO POR PESSOA DESDE

4.120 €
Preço em vigor à data de 23/09/2026

Preparámos esta proposta com todo o detalhe para que possa avaliar a viagem com calma. Para reservar ou
esclarecer qualquer dúvida, fale connosco.

VER ESTA VIAGEM ONLINE LER TESTEMUNHOS DE VIAJANTES

PROPOSTA DE VIAGEM · TURQUIA: MONUMENTOS
ROMANOS E OTOMANOS DO MAR EGEU E

CAPADÓCIA

Rotas do Vento · RNAVT nº 2054
Rua Domingos Sequeira 27 6ºA · 1350-119 Lisboa, Portugal

Tel. (+351) 213 950 035   Tlm. (+351) 913 940 699
info@rotasdovento.com  ·  rotasdovento.com

Página 1 de 11

https://rotasdovento.com/destinos/turquia-monumentos-romanos-e-otomanos-do-mar-egeu-e-capadocia/
https://rotasdovento.com/destinos/turquia-monumentos-romanos-e-otomanos-do-mar-egeu-e-capadocia/#testemunhos
mailto:info@rotasdovento.com
https://rotasdovento.com


Voos incluídos

✓ Os voos em classe turística em linha regular

Datas disponíveis

2026

03 – 17 Out  17 – 31 Out

2027

20 Mar – 03 Abr  17 Abr – 01 Mai  01 – 15 Mai  15 – 29 Mai  12 – 26 Jun  26 Jun – 10 Jul

28 Ago – 11 Set  11 – 25 Set  25 Set – 09 Out  02 – 16 Out  16 – 30 Out  30 Out – 13 Nov

Sobre a viagem

Viagem Turquia:  Capadócia e Monumentos Romanos e Otomanos
Descoberta da História antiga turca e os monumentos do Império Otomano,

Visita da cidade antiga de Tróia,

A cidade antiga grega e Património Mundial da Unesco de Pérgamo,
Visita da cidade romana de Éfeso, uma das cidades clássicas mais bem preservadas do Mediterrâneo
oriental,
Admiraremos as cascatas de calcário e as fontes termais em Pamukkale,

Exploração das as extensas ruínas de Hierápolis, que incluem um teatro, um templo, uma fonte
monumental, um banho, uma basílica e uma necrópole,

As ruas estreitas e empedradas e casas da era otomana, o Kaleiçi, em Antalya, manteve muito do seu
carácter histórico,
Descoberta de um dos teatros mais bem preservados do mundo antigo, Aspendos,
Desfrute de um passeio de balão de ar quente (opcional) sobre as chaminés de fadas da Capadócia,

Visita do Museu ao Ar Livre de Göreme, Património Mundial da Unesco, um vasto complexo
monástico que inclui igrejas, mosteiros e habitações,

O cosmopolitismo de Istambul, que passou por várias encarnações, primeiro como Bizâncio, depois
Constantinopla e finalmente Istambul,
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A travessia do Bósforo e a visita da Mesquita Azul, o Hipódromo, o Grande Bazar e o famoso 
Mercado das Especiarias em Istambul.

Viagem Turquia: Capadócia e Monumentos Romanos e Otomanos
Uma aliciante travessia na costa do mar Egeu descobrindo ricos monumentos romanos e
otomanos até à Capadócia.

Descubra uma nação diversa, muito rica em história e em cultura.
A Turquia desempenhou um papel vital no desenvolvimento do mundo ocidental; ao longo dos séculos,
proporcionou uma ponte geográfica e cultural entre a Ásia e a Europa, com ruínas e monumentos
atestando a ascensão e queda de muitos grandes impérios.
Partiremos de Istambul e viajaremos visitando cidades antigas e locais classificados Património Mundial
pela Unesco, incluindo Éfeso, Hierápolis e Aspendos, explorando as maravilhas naturais de
Pamukkale e da Capadócia, também aproveitaremos para relaxar na costa do mar Egeu.

Imagens
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Programa detalhado

Voos Lisboa - Istambul
Chegada a Istambul, transporte para o hotel. Istambul é uma das grandes cidades com uma

história que abrange milhares de anos. Passou por várias encarnações, primeiro como Bizâncio,
depois Constantinopla e finalmente Istambul. Se houver tempo, poderá passear pelas ruas
movimentadas e absorver o ambiente cosmopolita desta cidade emocionante que liga a Europa com
a Ásia.

Alojamento: Beethoven Premium Hotel (ou semelhante)

D1

Istambul
Diga merhaba ao seu guia e aos seus companheiros de viagem esta manhã, quando o grupo

se reunir pela primeira vez para se conhecerem e saberem mais sobre as aventuras que têm pela
frente.
Depois, poderá juntar-se ao seu guia para uma viagem através do Bósforo até ao lado asiático da
cidade, onde poderá explorar comunidades vibrantes e acolhedoras e um conjunto de cafés
charmosos, mercados e restaurantes. O resto da tarde é livre para explorar mais desta cidade
fascinante, ou poderá optar por um tratamento de banho turco.
Esta noite, o guia garante as boas-vindas turcas ao organizar um jantar de grupo.

Alojamento: Beethoven Premium Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço, Jantar

D2

Istambul - Tempo livre de manhã • Explore os monumentos e mercados
de Istambul

A manhã é livre para exploração individual.

D3
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À tarde, junte-se ao seu guia para uma visita de orientação por esta cidade rica em cultura e história.
Seguimos para Sultanahmet (a Cidade Velha, outrora Constantinopla), onde impérios antigos
foram fundados e locais históricos se entrelaçam com a Istambul viva de hoje.
Visitamos marcos da cidade, incluindo a Mesquita Azul e o Hipódromo, onde os imperadores
bizantinos assistiam a corridas de quadrigas juntamente com milhares de fãs fervorosos. Passeamos
também pelo Grande Bazar, repleto de mais de 3000 bancas de joalharia artesanal, têxteis e livros,
bem como pelo famoso Mercado das Especiarias.

Alojamento: Beethoven Premium Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

Para Çanakkale via campos de batalha da Península de Galípoli
Partida esta manhã para a Península de Galípoli, local de muitas batalhas significativas

durante a Primeira Guerra Mundial. Visitamos os campos de batalha para refletir sobre os eventos
que aqui ocorreram e a sua importância particular para o ANZAC (Corpo de Exército da Austrália e
Nova Zelândia).
Atravessamos depois o Estreito de Dardanelos, chegando à cidade de Çanakkale ao final da
tarde.
Tempo total de condução: 5h 30min (não incluindo a paragem em Galípoli).

Alojamento: Cura Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

D4

Visita à cidade antiga de Tróia • Para a vila costeira de Ayvalik no Egeu
Visita à cidade de Tróia esta manhã, imortalizada na Ilíada de Homero e outrora considerada

um lugar lendário. Veremos os vestígios das antigas muralhas da cidade e uma reconstrução do
famoso cavalo de madeira, enquanto aprendemos mais sobre as inovadoras escavações
arqueológicas que aqui tiveram lugar.
Continuamos esta tarde para a vila costeira de Ayvalik, na costa do Egeu. Cercada por um
arquipélago de ilhas pitorescas, a vila está repleta de casas históricas de pedra, ruas estreitas de
paralelepípedos e pequenas lojas e cafés que vendem produtos locais. Teremos tempo livre para
explorar a vila, talvez provando o afamado azeite local ou a tost de Ayvalik (semelhante a uma
sanduíche club).
Tempo total de condução: 3h 30min.

Alojamento: Musho Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

D5
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Visita à cidade antiga de Pérgamo • Para Selçuk
Após o pequeno-almoço, partimos para a antiga cidade grega e Património Mundial de 

Pérgamo, capital da dinastia Atálida durante o período helenístico (aproximadamente 323 a.C. a 31
a.C.).
Faremos um passeio panorâmico de teleférico até à Acrópole, que contém os vestígios mais
importantes de Pérgamo. Veja os templos, palácios, a biblioteca e o teatro e aprenda sobre a
importância deste local arqueológico especial. Continuamos para a encantadora cidade de Selçuk,
onde a noite é livre para descansar ou explorar à vontade.
Tempo total de condução: 2h 30min.

Alojamento: Hitit Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

D6

Visita ao sítio histórico de Éfeso e à cidade de Selçuk
Visita a Éfeso esta manhã, uma das cidades clássicas mais bem preservadas do Mediterrâneo

Oriental e um excelente exemplo da arquitetura greco-romana. Sempre um importante centro
religioso, Éfeso foi fundada pelos gregos jónios no século XI a.C. e floresceu sob o domínio romano.
Os gregos substituíram o culto da deusa da fertilidade anatólia, Cibele, por Ártemis e construíram um
templo fabuloso em sua honra. Com a chegada dos romanos, tornou-se o Templo de Diana, uma
das Sete Maravilhas do Mundo Antigo.
Visitamos o vasto anfiteatro, passeamos por ruas de mármore outrora percorridas por Cleópatra e
Marco António, e maravilhamos-nos com o ginásio, os banhos e a maravilhosamente restaurada 
Biblioteca de Celso.
Depois de Éfeso, seguimos para Selçuk e visitamos a Mesquita Isa Bey (um belo exemplo da
arquitetura primitiva seljúcida) e a Basílica de São João. Haverá tempo livre, durante o qual
recomendamos uma visita ao fascinante Museu Arqueológico de Éfeso. Regressaremos a Selçuk
 para passar a noite.

Alojamento: Hitit Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

D7

Banhos no castelo de algodão de Pamukkale • Explore as ruínas
romanas de Hierápolis

Viagem até Pamukkale hoje, apelidada de “castelo de algodão”. Este fenómeno natural espetacular
foi criado por depósitos de águas termais que cascatearam pela encosta da montanha ao longo de
centenas de anos, formando inúmeras piscinas e terraços. À medida que a água transborda das
piscinas, formam-se estalactites de cor creme que, ao longe, se assemelham a algodão ou neve. As
piscinas estão cheias de águas termais que supostamente têm propriedades curativas – uma

D8
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excelente oportunidade para um mergulho relaxante.
Depois, visitamos a vizinha Hierápolis; fundada pelo Rei de Pérgamo em 190 a.C., tornou-se um
importante centro de banhos romanos no século II d.C. As extensas ruínas valem bem a pena ser
exploradas e incluem um teatro, templo, área sagrada, fonte monumental, banhos, basílica e
necrópole. Passamos a tarde a descobrir os travertinos e a cidade antiga.
Tempo total de condução: 3h-3h 30min.

Alojamento: Anya Resort Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

Visita a Xanthos • Para a vila costeira de Kaş
Partida de Pamukkale esta manhã em direção à vila costeira de Kaş. No caminho, paramos

em Xanthos, a capital da Federação Lícia e, reconhecidamente, a cidade mais importante de toda a
história Lícia.
Após uma visita guiada, continuamos viagem para Kaş. Situada na Península de Teke, esta
pequena vila portuária era conhecida como Habesos ou Habesa na antiga Lícia, e como Antiphellos
para os antigos gregos. Hoje, existem vários sarcófagos lícios esculpidos na rocha na vila, além de
um teatro helenístico bem preservado nos arredores. A tarde é livre para explorar as ruas calcetadas,
lojas de artesanato e cafés animados.
Tempo total de condução: Quatro horas.

Alojamento: Kayahan Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

D9

Dia livre para descansar ou escolher entre várias atividades disponíveis
Hoje é um dia livre para relaxar ou aproveitar as muitas atividades disponíveis na Costa

Turquesa, em Kaş e arredores. As opções incluem um passeio de barco à cidade submersa de 
Kekova (mínimo de oito passageiros necessário), relaxar na Praia de Kaputas ou uma visita ao teatro
antigo em Kaş.

Alojamento: Kayahan Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

D10

Para a vibrante cidade de Antália • Passeio turístico à tarde
Esta manhã partimos para Antália, um dos destinos de praia mais populares da Turquia.

Chegando ao início da tarde, visitamos o Kaleiçi (centro histórico da cidade). Com ruas estreitas de
paralelepípedos e casas da era otomana, o Kaleiçi manteve muito do seu caráter histórico,
albergando ao mesmo tempo uma pletora de bares, restaurantes e lojas.

D11
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Durante a nossa caminhada, veremos a Porta de Adriano (também conhecida como a Porta Tripla
devido aos seus três arcos), o antigo porto romano e as águas turquesas do Mediterrâneo. Poderá
também querer visitar o Museu de Antália esta tarde, que possui uma maravilhosa coleção de
esculturas do período romano, ou as ruínas da antiga cidade de Phaselis.
Tempo total de condução: 3h 30min.

Alojamento: Afflon Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

Explore a histórica Perge • Visita ao teatro de Aspendos • Para Konya
Partimos para a cidade antiga de Perge esta manhã, lar de magníficas ruínas helenísticas e

romanas. Explore os locais principais hoje, incluindo um teatro notavelmente bem preservado, o
estádio romano mais bem preservado da Turquia ocidental, requintados banhos romanos,
imponentes defesas helenísticas e longas filas de ruas colunadas.
Continuamos depois o nosso mergulho na história, conduzindo até Aspendos, que alberga o teatro
mais bem preservado do mundo antigo. Outrora chamada Belkis, a cidade foi fundada pelos Hititas,
mas foi o imperador romano Marco Aurélio (161 d.C.-180 d.C.) quem ordenou a construção do teatro
com capacidade para 15000 pessoas.
Após explorar o sítio antigo, que ainda hoje é utilizado para espetáculos, continuamos para Konya,
conhecida como Icónio nos tempos romanos. Foi uma cidade importante do império seljúcida e é o
local de nascimento da ordem mística sufi popularmente conhecida como os Dervixes rodopiantes.
Tempo total de condução: 4h 30min.

Alojamento: Bera Hotel (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

D12

Visita ao local de peregrinação Sufi Museu Mevlana • Para a Capadócia
Visita ao Museu Mevlana esta manhã, a antiga casa dos Dervixes Rodopiantes e o local do

túmulo de Mevlana Celaleddin-i Rumi. Mevlana, também conhecido simplesmente como Rumi, foi um
místico anatólio do século XIII e santo muçulmano cuja poesia é conhecida em todo o mundo. O
museu é hoje um local de peregrinação e a cúpula canelada do edifício, com azulejos turquesa, é
uma das vistas mais reconhecíveis da Turquia.
Continuamos depois para a fascinante região da Capadócia. Moldadas pelo vento e pela água, as
formações rochosas, igrejas escavadas na rocha, habitações em cavernas e cidades subterrâneas são
uma verdadeira maravilha. Esta tarde, visitamos o Caravançarai Sultanhani do século XIII, um dos
maiores do mundo e outrora utilizado pelos viajantes da Rota da Seda.
A nossa última paragem do dia é o deslumbrante Vale de Ihlara, nas encostas do Monte Hasan
 (um dos vulcões responsáveis pela formação da Capadócia). Embarcamos numa caminhada ao lado

D13
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do rio Melendiz, vendo belas paisagens naturais e dezenas de igrejas e mosteiros escavados na
rocha, muitos dos quais decorados com frescos bíblicos requintados.
Tempo total de condução: 4h.

Alojamento: Sobek Stone House (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

Descubra o Museu ao Ar Livre de Göreme e a cidade subterrânea de
Kaymakli

De manhã cedo, tem a opção de experienciar um memorável passeio de balão de ar quente sobre as
chaminés de fada de outro mundo da Capadócia.
Após o pequeno-almoço, visitamos o Museu ao Ar Livre de Göreme, classificado como Património
Mundial, um vasto complexo monástico que compreende igrejas, mosteiros e habitações, além de
uma cidade subterrânea. Pensa-se que começou por ser um povoado monástico bizantino; o Museu
ao Ar Livre de Göreme tornou-se um local de peregrinação durante o século XVII e é um local de
visita obrigatória para todos os visitantes da Capadócia. As igrejas escavadas na rocha contêm
frescos maravilhosos, cujas cores permanecem vivas após centenas de anos.
Visitamos também a fascinante cidade subterrânea de Kaymakli, que se pensa ter sido formada
logo no século VIII a.C. pelos Frígios para proteger os seus habitantes de guerras e conflitos. As
habitações continuaram a ser utilizadas até ao início do século XX, altura em que foram
abandonadas.

Alojamento: Sobek Stone House (ou semelhante)
Refeições incluídas: Pequeno-almoço

D14

Voos Kayseri - Istambul - Lisboa
Tempo livre antes dos voos de regresso.

Refeições incluídas: Pequeno almoço

D15
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O que inclui

✓ Os voos em classe turística em linha regular,

✓ 14 noites de hotel em quarto duplo com banho,

✓ Pequeno almoço diário, um jantar,

✓ Transportes terrestres em veículo privado do
dia 2 ao dia 14,

✓ Atividades descritas e entradas nos
monumentos,

✓ Guia falando inglês.

O que não inclui

✕ Equipamento pessoal,

✕ Atividades e visitas não referidas,

✕ Despesas de carácter pessoal,

✕ Seguro de viagem,

✕ Refeições exceto as mencionadas no
programa,

✕ Suplemento individual,

✕ Taxa de aeroporto, USD 25,

✕ Gorjetas.

Condições particulares de participação

Viagem Turquia: Monumentos Romanos e Otomanos do Mar Egeu e Capadócia –
Inscrição: Deve enviar-nos a ficha de inscrição preenchida junto com 30% do preço.

Suplemento para quarto individual: Eur 920; o suplemento é facultativo se aceitar partilhar o alojamento
com outros participantes do mesmo sexo.

Suplemento época alta, voos: Jun-Set +Eur 120.

Partidas do Brasil: Consulte-nos sobre o itinerário de voos a partir da sua cidade a fim de lhe prepararmos
uma proposta. Por favor indique o nome do programa, a data de partida, a cidade de onde partiria e os nomes
das pessoas que viajariam consigo.

Partidas do Porto: Consulte-nos com a maior antecedência.

Preço de Viagem Turquia: Monumentos Romanos e Otomanos do Mar Egeu e Capadócia -: Válido em
2026.

Nota: O preço dos voos é baseado em estimativas razoáveis para os trimestres futuros. As companhias aéreas
poderão impor aumentos de preço dentro de prazos reduzidos por motivos vários que se prendem com
economia, segurança e demais exigências legais.

Seguro: É obrigatório e varia em função do preço final da viagem de acordo com a seguinte tabela
(favor consulte as coberturas):

PVFM – Valor da viagem no máximo de capital seguro 2,000 € 3,000 € 4,000 € 5,000 € 10,000 €
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Preços por pessoa: 48 68 88 124 160

Alojamento: Hotéis propostos, ou equivalentes:
Istambul: Beethoven Premium Hotel,
Çanakkale: Cura Hotel,
Ayvalik: Musho Hotel,
Selçuk: Hitit Hotel,
Pamukkale: Anya Resort Hotel,
Kaş: Kayahan Hotel,
Antália: Afflon Hotel,
Konya: Bera Hotel,
Göreme: Sobek Stone House.

Grupo: mín 5 pessoas de origem internacional, máximo 16; idade mínima 16.

Documentação: Passaporte válido, a Turquia não exige visto aos portugueses.

Vacinas: Nenhuma obrigatória.

Tumon-26abr26

Testemunhos de viajantes

Veja o que dizem os viajantes que já fizeram esta viagem
connosco:

https://rotasdovento.com/destinos/turquia-monumentos-
romanos-e-otomanos-do-mar-egeu-e-capadocia/#testemunhos

VER PÁGINA ONLINE

TESTEMUNHOS

Os preços e datas apresentados são indicativos e estão sujeitos a confirmação no momento da reserva.

Proposta gerada em 23/09/2026 · Rotas do Vento · Viagens de Aventura desde 1992
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